
 

 

 

 

大人になろうとする子どもたちには、様々な悩みや葛藤があります。 

それは自分の価値や可能性を知っていくためのとても大切な時間です。 

私たちはひとりひとりが安心して前向きに悩めるよう、ともに歩んでいきます。 

 

 

【曜日・時間】 毎週金曜日 17:00～19:00 

【ご利用料金】 受給者証の負担割合によって異なります 

その他、軽食や支援に要する費用として 1 回 300 円（予定） 

 

Ｑ．誰が利用できるの？ 

Ａ．受給者証をお持ちの方。主にコミュニケーションの苦手さにより生活のしづらさを感じる中高生の

方を対象としています。 

 

Ｑ．予約は必要？ 

Ａ．基本的には事前予約制となります。 

 

Ｑ．具体的には何をして過ごすの？  

Ａ．ここいるでできることなら何でも良いです。宿題や趣味に取り組んだり、雑談、仮眠を取りに来る

だけでも良いです。過ごし方をご提案することもできますので、事前に是非ご相談下さい。 

ご家族が休養をとり、

心穏やかに 

毎日を過ごせます 

仲間との出会いが 

あります 

スタッフが、お子様の 

日々感じることや悩みを 

共有し、一緒に考えます 

ここいる＋
ぷらす

 

 
日中一時支援事業 

将来自立するために 今、見守る必要がある 

R4.4.1 開所予定 

お問合せ 

TEL：0566-95-3868 

住所：愛知県碧南市湖西町 4丁目 6－1 

担当：西田 


